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Abstract

Curriculum change is part of the dynamics of education that aims to improve the quality
of learning. However, the implementation of this change often poses challenges,
especially for teachers in elementary schools. This study uses a literature study method
to analyze the impact of curriculum change on the effectiveness of teacher
performance. This study refers to various relevant literature, both in the form of books,
journal articles, research reports, and education policy documents. The results of the
study indicate that curriculum change has a complex impact, both positive and
negative. The effectiveness of teacher performance is greatly influenced by training
factors, administrative support, and mental readiness. This study also provides
recommendations to support teachers in facing the challenges of curriculum change
through ongoing training and provision of adequate resources.

Keywords: curriculum change, teacher performance, elementary school, literature
study, adaptation.

Abstrak

Perubahan kurikulum merupakan bagian dari dinamika pendidikan yang bertujuan
untuk meningkatkan kualitas pembelajaran. Namun, implementasi perubahan ini
sering kali menimbulkan tantangan, khususnya bagi guru di sekolah dasar. Penelitian
ini menggunakan metode studi pustaka untuk menganalisis dampak perubahan
kurikulum terhadap keefektifan kinerja guru. Penelitian ini mengacu pada berbagai
literatur yang relevan, baik berupa buku, artikel jurnal, laporan penelitian, maupun
dokumen kebijakan pendidikan. Hasil kajian menunjukkan bahwa perubahan
kurikulum memiliki dampak yang kompleks, baik positif maupun negatif. Efektivitas
kinerja guru sangat dipengaruhi oleh faktor pelatihan, dukungan administratif, dan
kesiapan mental. Penelitian ini juga memberikan rekomendasi untuk mendukung
guru dalam menghadapi tantangan perubahan kurikulum melalui pelatihan
berkelanjutan dan penyediaan sumber daya yang memadai.

Kata Kunci: perubahan kurikulum, kinerja guru, sekolah dasar, studi pustaka,
adaptasi.

PENDAHULUAN

Pendidikan memiliki peran strategis dalam membangun sumber daya manusia
yang berkualitas. Salah satu instrumen penting dalam pendidikan adalah kurikulum,
yang berfungsi sebagai pedoman dalam proses pembelajaran (Sudarmo dkk., 2021);
(Sitopu dkk., 2024); (Sitepu dkk., 2022). Di Indonesia, perubahan kurikulum telah
menjadi fenomena yang sering terjadi, seperti transisi dari Kurikulum 2006 (KTSP) ke
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Kurikulum 2013, hingga Kurikulum Merdeka pada tahun 2022 (Shintia dkk., 2024);
(Shahida dkk., 2026); (Sartika & Fransiska, 2024).

Meskipun perubahan kurikulum bertujuan untuk meningkatkan relevansi
pendidikan, proses implementasinya sering kali dihadapkan pada berbagai
tantangan, khususnya bagi guru sebagai pelaksana utama. Guru dituntut untuk
memahami struktur kurikulum baru, mengembangkan rencana pelaksanaan
pembelajaran (RPP), dan menerapkannya dalam proses pembelajaran (Sarmila dkk.,
2023); (Saputra dkk., 2024); (Sanggenafa & Aslan, 2025). Berdasarkan permasalahan
tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak perubahan kurikulum
terhadap keefektifan kinerja guru, khususnya di sekolah dasar, dengan menggunakan
pendekatan studi pustaka.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan metode penelitian pustaka (library research),
yaitu pendekatan yang mengandalkan kajian literatur sebagai sumber utama data.
Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif, yang bertujuan untuk menganalisis
dampak perubahan kurikulum terhadap keefektifan kinerja guru, khususnya di
sekolah dasar (Eliyah & Aslan, 2025); (Sampe & Aslan, 2025); (Saindah dkk., 2025).
Sumber data utama dalam penelitian ini adalah buku akademik yang membahas
perubahan kurikulum dan dampaknya terhadap pendidikan, artikel jurnal ilmiah yang
relevan dengan tema penelitian, dokumen kebijakan pendidikan, seperti panduan
implementasi kurikulum yang diterbitkan oleh Kementerian Pendidikan, laporan
penelitian sebelumnya yang mengkaji implementasi kurikulum di sekolah dasar
(Safrudin, 2026); (Rusiadi & Aslan, 2024); (Rusiadi & Aslan, 2021). Data dikumpulkan
melalui teknik studi pustaka, dengan meninjau berbagai sumber yang tersedia di
perpustakaan dan database ilmiah. Teknik analisis data yang digunakan adalah
analisis tematik, yaitu mengidentifikasi tema-tema utama terkait dampak perubahan
kurikulum terhadap keefektifan kinerja guru (Rozikin dkk., 2024); (Rosidi & Aslan,
2025); (Romadhon & Aslan, 2025). Data yang terkumpul kemudian dianalisis untuk
menyimpulkan dampak-dampak yang terjadi akibat perubahan kurikulum, baik
dampak positif maupun negatif.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Dampak Positif Perubahan Kurikulum terhadap Kinerja Guru

Berdasarkan literatur, beberapa dampak positif perubahan kurikulum
terhadap kinerja guru yaitu:
Peningkatan Kompetensi Pedagogik Guru

Perubahan kurikulum, seperti yang disebutkan oleh Sudrajat (2021), menjadi
pemicu bagi guru untuk memperbarui wawasan pedagogiknya. Dalam hal ini, guru
tidak hanya dituntut untuk memahami substansi kurikulum baru tetapi juga harus
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mampu mengintegrasikan berbagai pendekatan dan strategi pembelajaran yang
relevan. Pelatihan dan pengembangan profesional menjadi kunci utama untuk
meningkatkan kompetensi pedagogik ini. Melalui workshop, seminar, pelatihan
daring, atau forum diskusi profesional, guru dapat mengeksplorasi metode baru,
seperti pembelajaran berbasis teknologi, pendekatan diferensiasi, hingga strategi
penilaian formatif (Rokhmawati dkk., 2025); (Ridwan dkk., 2025); (Rezeki & Aslan,
2024). Dengan demikian, kompetensi pedagogik guru tidak hanya terbarukan, tetapi
juga semakin adaptif terhadap kebutuhan pembelajaran yang dinamis.
Inovasi dalam Proses Pembelajaran

Kurikulum Merdeka membuka peluang besar bagi guru untuk menciptakan
pembelajaran yang inovatif dan relevan dengan kebutuhan siswa. Seperti yang
diungkapkan oleh Suyanto (2020), fleksibilitas kurikulum memberikan ruang bagi
guru untuk mendesain pembelajaran yang kontekstual dan berbasis masalah. Guru
dapat memanfaatkan teknologi digital, seperti Learning Management System (LMS)
atau aplikasi pembelajaran interaktif, untuk memperkaya proses belajar-mengajar.
Selain itu, pendekatan tematik lintas mata pelajaran dapat diterapkan untuk
memberikan pengalaman belajar yang holistik (Revalina & Aslan, 2025); (Renyaan
dkk., 2025); (Rahman & Aslan, 2025). Inovasi juga mencakup pengelolaan kelas yang
lebih inklusif, di mana kebutuhan individu siswa diperhatikan, sehingga pembelajaran
menjadi lebih personal dan bermakna (Rahayu dkk., 2025); (Rachmawati dkk., 2020);
(Putra dkk., 2020).

KESIMPULAN

Perubahan kurikulum merupakan dinamika yang tidak terhindarkan dalam
upaya meningkatkan kualitas pendidikan. Penelitian ini menunjukkan bahwa
perubahan kurikulum memiliki dampak yang kompleks terhadap kinerja guru,
termasuk dampak positif berupa peningkatan kompetensi pedagogik, inovasi
pembelajaran, dan keterlibatan siswa. Namun, terdapat pula tantangan signifikan
yang dihadapi guru, seperti kurangnya pelatihan, tingginya beban administratif,
keterbatasan dalam adaptasi teknologi, dan kesulitan menyesuaikan pembelajaran
dengan keragaman siswa.

Untuk mengatasi tantangan tersebut, diperlukan strategi yang terencana,
seperti pelatihan berkelanjutan, pengurangan beban administratif, penyediaan
fasilitas teknologi, pendampingan profesional, dan penguatan kolaborasi antarguru.
Dengan dukungan yang memadai, guru dapat lebih siap dan percaya diri dalam
mengimplementasikan kurikulum baru, sehingga tujuan pendidikan dapat tercapai
secara optimal.
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